


Llançà, gràcies al seu entorn natural, ofereix nombroses oportunitats per 
als amants de la natura i els esports a l’aire lliure:
- Una xarxa circular de rutes de senderisme que cobreixen més de 100 kms 
senyalitzats que passen per boscos, valls, dòlmens i ermites. 
- Rutes de btt senyalitzades entre paisatges mediterranis que ofereixen 
emocionants descensos.
I no oblidem el GR92 que, en el seu pas per Llançà, ofereix caminades 
costaneres amb impressionants vistes al mar.
I el GR11 que et permet explorar l’entorn amb magnífiques vistes de les 
muntanyes properes.

NATURA I ESPORT

Llançà ofereix una àmplia gamma d’activitats 
nàutiques per a aquells que estimen el mar i 
busquen descobrir una costa de contrastos 
amb un fons marí de primer ordre: subma-
rinisme, sortides en barca, caiac, windsurf, 
vela, paddlesurf, etc.

ACTIVITATS NÀUTIQUES

La tranquil·litat que ofereix Llançà queda 
palesa en els 7 km d’extensió del seu 
litoral i les 22 platges i cales. Desco-
breix-les a través de ruta de les platges 
i les arts de pesca! 
Aigües tranquil·les i cristal·lines, platges 
amb encant i característiques úniques 
que t’ofereixen una gran varietat d’opci-
ons per gaudir del sol, el mar i la natura. 
Platja pet-friendly: Sant Jordi  / Platja 
nudista: Futaner / Platja sense fum: Ca-
nyelles.

PLATGES I CALES
La gastronomia de Llançà destaca per la seva riquesa 
en peix fresc i l’ús del producte local. El Port de Llançà 
té una important flota pesquera que diàriament proveeix 
els restaurants locals de peix fresc i marisc. L’arribada 
de les embarcacions és tot un espectacle!
Els restaurants de Llançà destaquen per la seva quali-
tat i reconeixement internacional. Terra de vi i oli, amb 
denominacions d’origen protegides. Un autèntic festival 
pel paladar! Des de l’escamarlà de Llançà fins al “suquet 
de peix”... Llançà és parada obligada pels amants de la 
cuina mediterrània.

GASTRONOMIA

El ric patrimoni et proporciona 
una immersió única en la història 
de Llançà i la seva evolució al 
llarg dels anys. Cada element 
arquitectònic i cada monument 
revela capítols fascinants de la 
seva importància com a comu-
nitat mediterrània.
La Vila, un nucli antic amb car-
rers estrets, amb l’Església de 
Sant Vicenç d’arrels medievals, 
la Torre Romànica (segles XIII 
i XIV) i l’Arbre de la Llibertat 
(1870). 
El Port, amb les seves cases 
blanques de pescadors i l’illot 
del Castellar, ple de vegetació 
autòctona, des d’on pots gaudir 
d’unes vistes panoràmiques es-
pectaculars.

PATRIMONI
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2 jocs i molts enigmes per resoldre!
Viu una experiència EscAPPe al Port o a la Vila de Llançà,

quan vulguis.
Només necessites un mòbil i ganes de jugar.

Descarrega’t l’APP
amb el QR i juga!

Petita vila mediterrània envoltada tant per terra com per mar, 
per dos espais naturals protegits, el Parc Natural del Cap de 
Creus i el Paratge Natural d’Interès Nacional de l’Albera. 
Tranquil·litat per a tu i per la teva família, seguretat, aventura, 
descoberta de patrimoni de diversos períodes històrics, la 
frescor del mar, el benestar de la natura i la descoberta de 
paisatges únics, la degustació i adquisició de productes de 
km0 i de qualitat, experiències noves i una gran varietat d’ac-
tivitats per a tots els públics, són algunes de les sensacions 
que podràs experimentar a Llançà.
Sigui quina sigui l’activitat que triïs, gaudeix del mar i la munta-
nya a Llançà amb responsabilitat i respecte pel medi ambient.
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