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Edita:

01
divendres

Actuació de sardanes amb la Cobla Ciutat 
de Girona
12.00 h - Plaça Major
Organitza: Agrupació Sardanista de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

03
diumenge

Descoberta del faristol Rutes de la llibertat 
per l’Albera marítima
12.00 h - Plaça de la Vela
Inauguració del faristol del Memorial Democràtic 
dedicat a les rutes de la Llibertat, amb recorregut per 
punts estratègics com “Cal Vedella i els búnquers del 
Castellar”.

Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà
Col·labora: Fundació Reeixida, Arxiu Municipal 
de l’Ajuntament de Llançà, Memorial Democrà-
tic i el MUME

02
dissabte

Tallers Mariners: Nusos
11.30 h - Espai GastroMar (Casa del Mar)
Anima’t a conèixer i aprendre els diferents nusos, 
veuràs que hi ha moltes combinacions possibles.

Durada: 1h
Gratuït - Places limitades! 
Reserves a entrades.llanca.cat
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

Celebrem el Dia Internacional de la Dansa 
amb una cercavila
11.00 h - Plaça Major
Fem una petita demostració de diferents tipus de 
dansa amb una cercavila que anirà de la Vila a Grifeu 
passant pel Port.

Organitza: Escola d’Art Coreogràfic de Llançà



LLANÇÀ

Descoberta del faristol

Inauguració del faristol del Memorial Democràtic dedicat a les 
rutes de la Llibertat, amb recorregut per punts estratègics com 
“Cal Vedella i els búnquers del Castellar”. 

Camins i itineraris ancestrals que facilitaven el trànsit a banda 
i banda dels Pirineus a aquells que pretenien escapar del fran-
quisme i del nazisme. Cal destacar, així mateix, la participació 
d’habitants de Llançà en aquestes accions solidàries, que posen 
de relleu el compromís local amb els valors humanitaris.

3 de Maig 2026
12.00 h · Plaça de la Vela

Organitza:

Col·labora:

03
diumenge

Mercat de 2a mà
De 8.00 h a 14.00 h - Pineda del Port
Inscripcions per participar en el mercat i més 
informació al telèfon 699 51 46 07

Organitza: Paradistes del Mercat de 2a mà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Ball de saló amb Dani
18.00 h - Residència Can Marly
Organitza: Casal de la Gent Gran de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

04
dilluns

Expositor temàtic en motiu de la Fira 
Llançà Medieval. Un viatge en el temps del 
dissabte 16 de maig
Del 4 al 23 de maig - Biblioteca Pere Calders 
(sala d’adults en horari d’obertura de la biblioteca)
Des de la Biblioteca Pere Calders ens sumem a aquesta 
celebració oferint una selecció de llibres, revistes, 
còmics, DVD i altres materials, sobre el tema de 
l’Edat Mitjana a Llançà i a Europa.
A més, exposarem documents històrics medievals de 
l’Arxiu Municipal de Llançà.

Organitza: Biblioteca Pere Calders de Llançà 
Col·labora: Arxiu Municipal de Llançà

Tots els dimarts de 16.00 h a 17.00 h · Activitat gratuïta
Espai Pi de la Biblioteca Pere Calders (Casa de Cultura)

Informació i inscripcions:
Casa de Cultura

Organitza: ÒMNIUM
ALT EMPORDÀ

Col·labora:

Vincles compartim el català Sessions de
conversa en català



SERVEI
AULA D’ESTUDI

Del 2 al 20 de maig de 2026

Per a estudiants de Batxillerat
i d’Universitat en període d’exàmens

Amb l’objectiu de donar suport a l’alumnat
que es prepara per a les proves i exàmens
de Batxillerat i estudis universitaris

AVANTATGES

Diversos espais d’estudi

Accés gratuït al Wi-Fi

Fora de l’horari habitual
d’obertura de la biblioteca

Servei per a majors de 16 anys

Més informació i inscripcions:
Taulell d’informació de l’àrea d’adults
de la Biblioteca Pere Calders de Llançà

05
DIMARTS

Taller DJ
De17.00 h a 19.00 h - Espai Jove
Iniciació al món del DJ, aprenent a mesclar cançons, 
conèixer els ritmes i fer transicions senzilles amb una 
controladora estàndard.

Organitza: Oficina Jove de l’Alt Empordà 
Col·labora: Àrea de Joventut - Ajuntament de 
Llançà

06
DIMECRES

L’estona del primer conte a la biblioteca
Els dimecres 6, 13, 20 i 27 de maig
14.00 h - Àrea Infantil i Juvenil de la de la 
Biblioteca Pere Calders
Recomanat per nens/es de 0 a 14 mesos.
Activitat gratuïta amb inscripció prèvia.
Més informació a la Biblioteca o a llanca.cat/
biblioteca-pere-calders 
Organitza: Biblioteca Pere Calders 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

SAI LGBTIQ+
De 17.00 h a 19.00 h - Espai Jove
Servei per informar, acompanyar i sensibilitzar sobre 
l’orientació sexual, l’expressió i la identitat de gènere 
i per prevenir la LGBTI-fòbia. Atén tant a persones 
LGBTI+ com al seu entorn i a professionals.

Organitza: Oficina Jove de l’Alt Empordà 
Col·labora: Àrea de Joventut - Ajuntament de 
Llançà

DIMARTS i DIJOUS (Bàsic 3 de 9.30 h a 11.30 h / Bàsic 1 de 12.00 h a 14.00 h)
Espai Beta de la Biblioteca Pere Calders (Casa de Cultura)

Servei Comarcal de Català de l’Alt Empordà
altemporda@cpnl.cat
972 50 66 63

CURSOS DE CATALÀ Bàsic 1 i 3

Col·labora:



Projecte per 
afavorir la nidificació
d’aus cavícoles

Llançà
nidifica

L’Àrea de Benestar Animal de l’Ajuntament de Llançà, 
compromesa amb la protecció del medi natural, 
impulsa el projecte “Llançà Nidifica” amb la voluntat 
de contribuir activament en la protecció de l’avifauna 
urbana del municipi, instal·lant caixes niu en petits 
espais naturals, amb l’objectiu d’afavorir la nidificació 
d’aus cavícoles, i així preservar els beneficis que 
aquestes aporten a l’entorn urbà, com el control natu-
ral d’insectes i la millora de la qualitat ambiental.

1. Instal·lació de caixes-nius (abril)
2. Instal·lació de plafons informatius (maig)
3. Presentació del projecte (5 de juny)

Dv. 5 JUNY ‘26
18.30 h · Espai Beta
Casa de Cultura
LLANÇÀ

Presentació del projecte

07
dijous

Dinamització al pati de l’INS Llançà
Els dijous 7 i 28 de maig
De 10.15h a 10.35h - Institut de Llançà
Organitza: Àrea de Joventut de l’Ajuntament de 
Llançà 
Col·labora: INS Llançà

09
dissabte

Trobada del Club de Lectura Juvenil
11.00 h - Espai Pi de la Biblioteca Pere Calders
Conduït per Carla Cortés Godoy
Activitat gratuïta. Cal inscripció prèvia, 
presencialment a l’Espai Jove o a través del  
telèfon 653 19 00 54
Organitza: Espai Jove 
Col·labora: Biblioteca Pere Calders

Inauguració de l’exposició Estímuls de 
l’artista Bedós Bonaterra
12.00 h - Espai Tramuntana de la Casa del Mar
Pintures nascudes en diferents moments vitals que 
son una invitació a sentir i a deixar que passi.

Visitable del 9 de maig a l’1 de juny de 2026
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà

Playback Alumnes 4t ESO INS Llançà
22.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Acte on els alumnes del nostre institut demostren 
qualitats artístiques i ens fan entonar diversió.
Preu: 5 €
Venda d’entrades a la Casa de Cultura i online a 
https://entrades.llanca.cat/espectacle 
Organitza: AFA INS Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà



09
dissabte

Ballaruca Retro
23.00 h - Pineda del Port
Música dels 80s, 90s, 2000s i top hits actuals
Dj Marvin
Organitza: La Colla del Cremat

10
diumenge

2a edició Cursa Entrepobles
9.00 h - Sortida i arribada al Passeig Marítim
Tota la info a entrepobles.run
Organitza: Club Esportiu Entrepobles 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

45è Aplec de Sant Silvestre
Davant de l’ermita de Sant Silvestre
· 10.00 h - Esmorzar popular - Gratuït 
· 11.00 h - Sardanes amb la Cobla Baix Empordà 
· 12.30 h - Missa Cantada i concert a càrrec de la 
Coral Palandriu de Llançà
Organitza: Amics de Sant Silvestre, Agrupació 
Sardanista de Llançà, Parròquia de Sant Vicenç i 
Coral Palandriu de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Sortida familiar: Descobrint la flora de Cap 
Ras - Creació d’un herbari Mediterrani
11.00 h - Aparcament de Cap Ras
Cap Ras és un espai emblemàtic dins la Mar d’Amunt. 
El fet de la seva conservació permet redescobrir el 
paisatge mediterrani. Farem el nostre quadern de 
camp mentre anem descobrint les plantes de Cap Ras, 
per poder-les anar guardant i rebre les instruccions 
per poder fer el nostre propi herbari a casa.

Durada: 1h 30
*Es recomana portar bon calçat i aigua
Gratuït. Places limitades! 
Reserves a entrades.llanca.cat
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

10
diumenge

Playback Alumnes 4t ESO INS Llançà
18.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Acte on els alumnes del nostre institut demostren 
qualitats artístiques i ens fan entonar diversió.
Preu: 5 €
Venda d’entrades a la Casa de Cultura i online a 
https://entrades.llanca.cat/espectacle 
Organitza: AFA INS Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Ball de saló amb Joan Bram
18.00 h - Residència Can Marly
Organitza: Casal de la Gent Gran de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

12
dimarts

Sortida en bus a Girona per visitar Temps 
de Flors
Sortida: 8.40 h (Pineda del Port) o a les 8.50 h 
(Oficina de Turisme de la vila)
Arribada: 17.00 h aproximadament
Inscripcions a la Casa de Cultura, a partir del 
dimarts 20 d’abril
Activitat gratuïta - Places limitades!
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà

Taller DJ
De17.00 h a 19.00 h - Espai Jove
Iniciació al món del DJ, aprenent a mesclar cançons, 
conèixer els ritmes i fer transicions senzilles amb una 
controladora estàndard.

Organitza: Oficina Jove de l’Alt Empordà 
Col·labora: Àrea de Joventut - Ajuntament de 
Llançà



14
dijous

Rodaesport
De 9.00 h a 12.00 h - Pavelló Municipal 
d’Esports Joan Pacareu i Camp de futbol 7
Organitza: Consell Esportiu Alt Empordà i 
Escola Pompeu Fabra de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Torneig de Futbolí
17.00 h - Espai Jove
Organitza: Àrea de Joventut - Ajuntament de 
Llançà

Taller Melmelades i aplicacions a la 
pastisseria a càrrec Pastisseria Ricart 
NOVETAT!
18.00 h - Espai GastroMar (Casa del Mar)
Aprendrem a elaborar melmelades amb productes 
de proximitat i descobrirem com aplicar-les a la 
pastisseria.

Durada: 1h 30
Preu: 10 € - Places limitades! 
Reserves a entrades.llanca.cat
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

Cinema a Llançà: Projecció de la pel·lícula 
El gran hotel de Budapest de Wes Anderson
18.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Entrada gratuïta!
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà, Biblioteca Pere Calders i Ràdio Llançà

15
divendres

Club de la Feina
De 9.00 h a 14.00 h - Espai Pi de la Biblioteca 
Pere Calders (Casa de Cultura)
*Cal demanar cita prèvia a la Casa de Cultura 
(Tel. 972 12 14 70)
Organitza: Consell Comarcal de l’Alt Empordà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

15
divendres

Cinema Infantil a Llançà: Projecció de la 
pel·lícula El gat amb botes: l’últim desig
17.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Entrada gratuïta!
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà, Biblioteca Pere Calders i Ràdio Llançà

Conferència El Mestre de Cabestany: 
la seva obra i el seu misteri des de Sant 
Pere de Rodes a càrrec del professor Yves 
Escape
19.00 h - Espai Beta de la Biblioteca Pere Calders
Xerrada divulgativa amb la presència del historiador 
de la Catalunya Nord Yves Escape.
En el marc dels actes de la Fira Medieval de Llançà, 
promoguts per l’Associació de Comerciants, l’arxiu 
col·labora amb aquesta activitat que té com a objectiu 
apropar el públic al període medieval i facilitar-ne un 
millor coneixement.

Organitza: Arxiu Municipal de l’Ajuntament de 
Llançà

16
dissabte

3a Edició Llançà Medieval - Un viatge en 
el temps
Durant tot el dia - Plaça Major i carrers del 
voltant
Demostració d’oficis antics, parades d’artesans i 
comerç local, jocs infantils, espectacles musicals 
itinerants i visites guiades.

Tota la programació a www.visitllanca.cat
Organitza: Ajuntament de Llançà 
Col·labora Associació de Comerciants



16
dissabte

Circuit comarcal Trail Infantil 2026 Alt 
Empordà 
10.00 h - Zona esportiva
Edats: Nascuts/es entre 2023 al 2012 
Distàncies: de 300 m a 3000 m segons edats
+ info a: www.cealtemporda.cat
Organitza: Consell Esportiu Alt Empordà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà i Escola 
TrailRunning Cap de Creus

Visita guiada teatrelitzada: el record del 
Monjo Crispí
11.00 h - Plaça Major / Torre Romànica
El monjo Crispí havia viscut al monestir de Sant Pere 
de Rodes durant anys i ha quedat totalment desfasat. 
Per posar-se al dia ha vingut a viure a la casa de l’Abat 
de Llançà però li està costant molt adaptar-se al nou 
món i això crearà moltes situacions còmiques.

Durada: 1h 30
Gratuït - Places limitades! 
Reserves a entrades.llanca.cat
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

Sessió de contes infantils El Monstre de 
Colors
12.00 h - Espai Beta de la Biblioteca Pere Calders  
Sessió de contes presencial a càrrec de La Formigueta 
Curiosa.
Més informació a la Biblioteca o a llanca.cat/
biblioteca-pere-calders 
Organitza: Biblioteca Pere Calders 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

17
diumenge

Mini Olimpíades Taekwondo 2026
De 9.00 h a 13.30 h - Pavelló Municipal d’Esports 
Joan Pacareu
Organitza: Club Taekwondo Ki-Hop Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà



17
diumenge

Ball de saló amb Jaume Pinxo
18.00 h - Residència Can Marly
Organitza: Casal de la Gent Gran de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

18
dilluns

Dia Internacional del Museu
De 16.00 h a 20.00 h - Museu de l’Aquarel·la
Es donarà un petit obsequi a tots els assistents!
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà

19
dimarts

Llegir el teatre: Hamlet de William 
Skahespeare
De 18.30 h a 20.00 h - Espai Pi de la Biblioteca 
Pere Calders
Activitat amb inscripció prèvia. 
Conduït per Magda Bosch i Rocamora.
Més informació a la Biblioteca o a llanca.cat/
biblioteca-pere-calders
Organitza: Biblioteca Pere Calders 
Col·labora: Ajuntament de Llançà, Servei de 
biblioteques del Departament de Cultura de la 
Generalitat de Catalunya, el TNC (Teatre 
Nacional de Catalunya) i el Teatre Lliure

20
dimecres

Cicle de xerrades drets a les persones 
grans: Riureteràpia per cuidar-nos
A càrrec de Gemma Mogas
11.30 h - Residència Can Marly
Organitza: Consell Comarcal de l’Alt Empordà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

21
dijous

Trobada del Club de Lectura d’Adults per 
comentar Et vaig donar ulls i vas mirar 
tenebres d’Irene Solà
De 19.00 h a 20.00 h - Espai Pi de la Biblioteca 
Pere Calders
Club de lectura adreçat a adults. Proposem un espai 
de tertúlia i debat a l’entorn de la lectura, en què un 
grup s’organitza per llegir el mateix llibre i reunir-se 
un dia a la biblioteca per comentar-lo. Actualment el 
club el condueix en Joan Serra i Perals.

Activitat gratuïta amb inscripció prèvia!
Més informació a la Biblioteca o a llanca.cat/
biblioteca-pere-calders
Organitza: Biblioteca Pere Calders 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

22
Divendres

Presentació del llibre La roda del respir de 
l’autor llançanenc Guillem Pérez
18.00 h - Espai Beta de la Biblioteca Pere Calders
Presentació de La roda del respir, una obra que convi-
da a recórrer els cicles íntims de la paraula i el temps. 
L’autor llançanenc Guillem Pérez ens guia per un uni-
vers poètic suggerent i evocador. Una oportunitat per 
descobrir una veu propera i aprofundir en el valor de 
la poesia contemporània.

Organitza: Biblioteca Pere Calders 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Programació teatral 3 Estacions: La Tempesta 
de William Shakespeare, a càrrec de la 
Cia. Teatre Lliure Tramuntana
20.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Una de les últimes comèdies de Shakespeare, plena de 
màgia i aventures que ens parla de saber perdonar.

Taquilla inversa - Durada: 90 minuts
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà



23
dissabte

Oncotriatló
Sessió de briefing a càrrec de membres del Club 
Tintoreres, l’Escoleta Trail Running i CC Roses
18.00 h - Espai Beta de la Biblioteca Pere Calders
Projecció del documental La volta Espanya en 
BTT #pedalantperoncolliga
19.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Una història inspiradora de repte, superació i solidaritat 
sobre dues rodes. Descobreix aquesta aventura única 
pedalant per tot el territori amb un objectiu molt 
especial, ajudar als malalts de càncer i a les seves 
famílies.

Organitza: Fundació Oncolliga Girona, Club 
Tintoreres, Escoleta TrailRunning, SK Kayak i 
CC Roses 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Music&Wine
20.00 h - Plaça Major
Música a càrrec de Jazz de Copes Trio, tot tastant el vi 
del Celler Empordàlia i la Cervesa de Roses i les tapes 
d’Inu Sushi i Pastisseria Ricart de Llançà. Quina bona 
manera d’iniciar el vespre d’un dissabte!

Durada: 1 hora
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

Homenatge a la Gent Gran
Dinar de la gent gran a càrrec de la Colla del 
Ranxo de Llançà, amenitzat per La Betty Band i 
actuació de l’Escola d’Art Coreogràfic de Llançà
De 14.00 h a 18.00 h (hora d’entrada 13.15 h)
Pavelló Municipal d’Esports Joan Pacareu
Cal recollir el tiquet a la Casa de Cultura, a 
partir del dilluns 4 de maig
Imprescindible presentar tiquet per recollir 
obsequi!
Organitza: Ajuntament de Llançà 
Col·labora: Escola d’Art Coreogràfic de Llançà i 
Colla del Ranxo



24
diumenge

Oncotriatló
9.00 h - Passeig Marítim del Port de Llançà
Repte esportiu i solidari per equips, en tres modalitats: 
natació, bike i run.

*Més informació i inscripcions a oncotriatlo.cat
Organitza: Fundació Oncolliga Girona, Club 
Tintoreres, Escoleta TrailRunning, SK Kayak i 
CC Roses 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Ball de saló amb Xanadú
18.00 h - Residència Can Marly
Organitza: Casal de la Gent Gran de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Espectacle Show Gran Gent amb Jordi LP
19.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Entrades gratuïtes amb reserva prèvia fins a 
exhaurir localitats!
· Del 4 al 17 de maig, reserva d’entrades per a 
jubilats/des majors de 65 empadronats a Llançà
· Del 18 al 23 de maig, reserva d’entrades per a la 
resta de persones
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà

28
dijous

Cinema a Llançà: Projecció de la pel·lícula 
Retorn al futur de Robert Zemeckis
18.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Entrada gratuïta!
Organitza: Àrea de Cultura - Ajuntament de 
Llançà, Biblioteca Pere Calders i Ràdio Llançà

LES CLOSES de
Maria Àngels Anglada
als Aiguamolls de l’Empordà
Ds. 13 Juny 2026
A les 11.00 h

Visita guiada a l’itinerari literari 
que repassarà els vincles de l’es-
criptora Maria Àngels Anglada 
(Vic, 1930 – Figueres, 1999) amb 
el paisatge dels Aiguamolls de 
l’Empordà, especialment a tra-
vés de la seva primera novel·la, 
Les closes, guardonada amb el 
premi Josep Pla de 1978.

CAL FER INSCRIPCIÓ PRÈVIA!

El guiatge del recorregut anirà a càrrec 
d’Anna Perera (Càtedra de Patrimoni Lite-
rari Maria Àngels Anglada – Carles Fages 
de Climent de la Universitat de Girona).

Itinerari a peu · Dificultat baixa

El nombre màxim d’assistents és de 25

Durada aprox. 1 h 45 min.
Activitat gratuïta

Biblioteca Pere Calders

biblioteca@llanca.cat

972 12 14 70

650 92 45 27

Més informació i inscripcions:



29
divendres

Curs de monitor/a dinamitzador 
poliesportiu 
Del 29 de maig al 30 de juny 
Pavelló Municipal d’Esports Joan Pacareu
Consultar horaris + info a: https://www.
cealtemporda.cat/ca/curs-monitor-dinamitza-
dor-poliesportiu
Organitza: Consell Esportiu Alt Empordà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Club de Lectura infantil grup avançat
18.15 h - Espai Pi de la Biblioteca Pere Calders
Més informació a la Biblioteca o a llanca.cat/
biblioteca-pere-calders
Organitza: Biblioteca Pere Calders  
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Acte de graduació dels alumnes de 2n de 
Batxillerat de l’INS Llançà 
19.00 h - Sala d’actes de la Casa de Cultura
Organitza: INS Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

30
dissabte

Tasta l’Empordà: Visita guiada La ruta 
dels búnquers amb tast. NOVETAT!
11.00 h - Oficina de Turisme del Port
Visita als búnquers de Llançà: El Castellar i l’Argilera. 
Descobrirem com eren de singulars aquestes 
construccions i com la costa ha estat sempre punt 
d’aguait per prevenir des de sempre l’arribada dels 
enemics com els pirates, corsaris o més recentment 
durant la guerra civil i per això els punts d’aguait 
sempre han estat on ara hi ha els búnquers. Acabarem 
amb un tast de gamba blanca al nou Espai GastroMar.

Durada: 1h 30
*Es recomana portar bon calçat i aigua
Preu: 10 € - Places limitades! 
Reserves a entrades.llanca.cat
Organitza: Àrea de Turisme - Ajuntament de 
Llançà

30
dissabte

I Jornades de Rol de Llançà
16.00 h - Casa de Cultura
A càrrec de Joan Barbosa i Mireia Bosch
Vine i endinsa’t en històries plenes d’aventura, 
creativitat i treball en equip a través dels jocs de rol. 
Hi haurà partides de Dungeons & Dragons i altres 
jocs, amb taules adaptades també per a nens i nenes.

Obert a tot el públic (a partir de 6 anys)
Activitat gratuïta! No cal experiència prèvia
Inscripcions al tel. 661 81 40 70
Organitza: Àrea de Joventut - Ajuntament de 
Llançà

31
diumenge

3a Trobada Motera Tramuntana Nord
A partir de les 9.00 h - Esmorzar a La Gola
Recorregut per l’Empordà i dinar a la Vermuteria Lu
Més informació i inscripcions al tel. 616 94 92 93
*Inscripcions fins el 25 de maig
Organitza: La Colla del Cremat

41a Trobada d’escoles de bàsquet Andreu 
Juanola
De 9.00 h a 13.00 h - Pavelló Municipal d’Esports 
Joan Pacareu
Organitza: CB Grifeu-Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà

Espectacle New Body Dance
A les 17.00 h i a les 19.00 h - Sala d’Actes de la 
Casa de Cultura 
Preu: 5€ - Venda d’entrades a la Casa de Cultura, 
a partir del 18 de maig 
Organitza: New Body Dance

Ball de saló amb Dani
18.00 h - Residència Can Marly
Organitza: Casal de la Gent Gran de Llançà 
Col·labora: Ajuntament de Llançà



activitats casal de la
gent gran

Atenció Psicològica Dilluns de 13.30 h a 15.00 h
Residència Can Marly - Planta 0

Programa Cognitiu i d’Atenció 
Psicològica

Dilluns de 10.00 h a 13.00 h
Atencions psicològiques amb cita 
prèvia
Residència Can Marly - Planta 2

Català Bàsic II Dilluns de 17.00 h a 18.30 h
Residència Can Marly - Planta 1

Gimnàstica Liliane Dimarts de 10.30 h a 11.30 h
Escola d’Art Coreogràfic Liliane 
Augé

Taller de Manteniment de la 
Memòria
A càrrec de Jubilus

Dimarts de 12.00 h a 13.00 h
Residència Can Marly - Planta 1

Ús mòbil
Amb el suport de:

Dimarts de 9.30 h a 11.00 h
Residència Can Marly - Planta 1

Informàtica
Amb el suport de:

Dimarts de 11.00 h a 12.00 h
Residència Can Marly - Planta 1



Taller de Manteniment de la 
Memòria
A càrrec de Jubilus

Dimarts de 16.30 h a 17.30 h
Residència Can Marly - Planta 2

Pintura Creativa I Dimarts de 17.00 h a 18.30 h
Residència Can Marly - Planta 0

Gimnàstica Terapèutica I Dimecres de 9.00 h a 10.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Taller de Meditació Dimecres de 16.45 h a 17.45 h
Residència Can Marly - Planta 1

Gimnàstica Terapèutica II Dimecres de 10.00 h a 11.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Punt de Trobada
Activitats setmanals sense inscripció 
prèvia. Oberta a tothom

Dimarts de 17.30 h a 19.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Taller de Manteniment de la 
Memòria
A càrrec del Consell 
Comarcal de l’Alt Empordà

Dimecres de 17.00 h a 18.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Teatre Casal Dimecres de 18.00 h a 19.30 h
Residència Can Marly - Planta 0

Ball Country Dimecres de 18.15 h a 19.15 h
Escola d’Art Coreogràfic Liliane 
Augé

Conversa en català Divendres de 10.30 h a 11.15 h
Residència Can Marly - Planta 1

Sevillanes Divendres de 11.00 h a 12.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Per a més informació enviar correu a anna@jubilus.cat o bé, trucar o enviar un 
Whatsapp al tel. 693 23 79 46.

Pintura Creativa II Divendres de 16.30 h a 18.00 h
Residència Can Marly - Planta 0

Karaoke Dissabte de 17.30 h a 19.30 h
Residència Can Marly - Planta 3

Patchwork I Dijous de 16.00 h a 17.30 h
Residència Can Marly - Planta 2

Patchwork II Dijous de 17.30 h a 19.00 h
Residència Can Marly - Planta 2

Ball Country Dijous de 18.15 h a 19.15 h
Escola d’Art Coreogràfic Liliane 
Augé

Gimnàstica Liliane Dijous de 10.30 h a 11.30 h
Escola d’Art Coreogràfic Liliane 
Augé

Conversa en francès Dijous de 10.00 h a 10.45 h
Residència Can Marly - Planta 1

Català Bàsic I Divendres de 9.00 h a 10.30 h
Residència Can Marly - Planta 1



horaris TURISMEexposicions

Exposició Traços de vida. La vida 
en colors
Taller de pintura del Casal de la Gent Gran 

Del 24 d’abril al 23 de maig de 2026
Espai Beta de la Biblioteca Pere 
Calders (Casa de Cultura)

Exposició Estímuls
A càrrec de Bedós Bonaterra

Del 9 de maig a l’1 de juny de 2026
Casa del Mar (Espai Tramuntana)

Exposició 50 anys de l’Avui Del 17 d’abril al 3 de maig de 2026
Casa del Mar (Espai Tramuntana)

visitllanca.cat Llançà Turisme @visitllanca 972 38 08 55

Oficina de Turisme de la Vila
Carrer Camprodon, 16-18 
Tel. 972 38 08 55 
turisme@llanca.cat

De dilluns a divendres 
de 10.00 h a 17.00 h
Dissabtes de 10.00 h a 13.00 h
Festius tancat

Oficina de Turisme del Port
Aparcament del Port 
Tel. 972 12 09 44 
turisme@llanca.cat

De dimarts a dissabte 
de 10.00 h a 13.00 h i 
de 16.00 h a 19.00 h
Diumenges de 10.00 h a 13.00 h
Festius tancat

Serveis Públics Casa del Mar
Aparcament del Port

De dimarts a dissabte 
de 10.00 h a 13.00 h i
de 16.00 h a 19.00 h
Diumenges de 10.00 h a 13.00 h

Serveis Públics Capella del Port
Av. Pau Casals, 23

Dimecres de 16.00 h a 19.00 h
De dijous a dilluns 
de 10.00 h a 19.00 h 



missesTURISMEhoraris
casa de cultura 

museu de l’aquarel·la 
biblioteca

radiollanca.cat Ràdio Llançà @radiollanca 872 20 40 25

BibliotecaMuseu de l’Aquarel·la

972 12 14 70

mda.cat

Casa de Cultura

llanca.cat
Cultura Llançà

@casaculturallanca

972 12 14 70

Biblioteca Pere Calders
de Llançà

972 12 14 70

llanca.cat

@bibliotecallanca

Casa de Cultura De dimarts a dissabte 
de 9.00 h a 13.00 h
De dilluns a divendres 
de 16.00 h a 20.00 h

Biblioteca De dilluns a divendres 
de 16.00 h a 20.00 h
Dimarts i dijous 
de 10.00 h a 13.00 h
Dissabte de 9.00 h a 13.00 h

Museu de l’Aquarel·la De dimarts a dissabte 
de 9.00 h a 13.00 h
De dilluns a divendres 
de 16.00 h a 20.00 h

@parroquies4

Església Parroquial de St. Vicenç De dimarts a divendres a les 18.30 h
Diumenge a les 11.00 h

Capella del Port Dissabte a les 18.30 h

Despatx Parroquial Dimarts i dimecres 
de 19.15 h a 20.15 h




